
Journal: Help your child find two leaves outside. Discuss the similarities 
and differences between them using the sense of sight, touch, smell and 
hearing (do not taste, unless you are positive the leaf is edible). Why do 
the two leaves look different? Encourage your child to draw a picture 
of the leaves in his or her journal.  Help your child write (or otherwise 
indicate) special features of the leaves. Record where you found the 
leaves.

Binocular Safari: Practice using binoculars (real, homemade, or both, 
if possible) with your child. Observe animals at home or in a local park. 
Discuss what they look like and what they are doing.

To use binoculars, first spot an animal or object with your eyes. Without 
taking your eyes off the object, lift the binoculars to your eyes to peer 
through. Were you able to keep your eyes on the object?

First Impressions
Primeras Impresiones

Your child had the opportunity to think about and express the way 
he or she feels about a variety of animals. Engage your child in open 
conversation about animals and your feelings towards them.

Su hijo o hija ha tenido la oportunidad de pensar y expresarse sobre lo 
que siente acerca de una variedad de animales. Converse con su hijo 
o hija acerca de los animales y sus sentimientos hacía éstos. 

Family Favorites (and Not): Find out your child’s favorite animal 
and share yours. What do you each like about the favorite animal? 
What other animals do you like? Are there any animals that 
generate negative feelings for either of you? Why do you feel this 
way? Are your feelings based on your experience or something you 
heard from someone else?

Mis Animales Favoritos (y los No Favoritos): Descubra cual es 
el animal favorito de su hijo o hija y comparta con él o ella cual es 
el  suyo. ¿Qué les gusta de sus animales favoritos? ¿Cuáles otros 
animales les gustan? ¿Hay algún animal que genere sentimientos 
negativos en cada uno de ustedes? ¿Están sus sentimientos 
basados en sus experiencias o algo que escucharan de otras 
personas?
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Learn Something New: Children’s reactions to animals are strongly 
influenced by those of their parents and other important adults. If 
you realize that you have a fear or aversion to a certain animal, 
consider the impact of your reaction on your child’s own experience 
of the world. Visit the library, a zoo or natural history museum to learn 
accurate information about animals.

Aprende Algo Nuevo: Las reacciones de los niños y niñas hacía 
los animales están fuertemente influenciadas por las reacciones de 
sus padres y las de otros adultos que son importantes para ellos. Si 
entiende que tiene miedo o aversión a cierto animal, considere el 
impacto de su reacción en la experiencia de su hijo o hija acerca 
del mundo. Visitan la biblioteca, un zoológico o un museo para 
obtener información preciso sobre los animales.


